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Comune di Massa Comune di Aulla Etruscaform

PROGETTO “CONNESSIONI APUANE: UNA COMUNITA’ IN DIALOGO DALLA
LUNIGIANA AL MARE” CUP C63J25000000004 COFINANZIATO DAL FONDO SOCIALE
EUROPEO + 2021-2027 NELLAMBITO DELLAVVISO “GIOVANI E ADULTI IN-FORMATI.
INTERVENTI DI EDUCAZIONE NON FORMALE DELLA POPOLAZIONE ADULTA
MAGGIORENNE REALIZZATI DALLE RETI DOCUMENTARIE LOCALI (BIBLIOTECHE E
ARCHIVI) PER IL TRIENNIO 2024-2026-AZIONE 2.F.10".

Titolo del corso: Genitori in relazione
Codice del corso: 2025PD0340

Atto amministrativo pubblico di finanziamento: Decreto dirigenziale 1531 del
24.01.2025 (pubblicato su Burt n. 6 del 5 febbraio 2025, parte 1V)

Ente capofila: Comune di Massa

Ente esecutore: Comune di Massa

Ente partner: Comune di Aulla

Soggetto delegato alla formazione: Etruscaform

Obiettivi formativi:

Il corso intende promuovere una comunicazione interpersonale efficace all'interno
della famiglia e fornire ai genitori strumenti per la gestione emotiva propria e dei
figli, favorendo la costruzione di legami familiari sani e positivi.

Tematiche affrontate:

Un percorso per comprendere i principi della genitorialita positiva, la consapevolezza
emotiva e favorire il benessere relazionale in famiglia attraverso lezioni teorico-
pratiche e metodologie innovative di scambio e condivisione. Verra approfondito il
tema delle sfide adolescenziali, la promozione della gestione emotiva e di un uso
responsabile di tecnologie digitali e social media.

Sede di svolgimento dell’attivita formativa:

“Sala delle Muse”, Largo Mastroandrea - 54011 Aulla

Metodologie e strumenti:
Corso di 30 ore suddivise tra corso frontale e laboratorio in presenza.
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Comune di Massa Comune di Aulla Etruscaform

Docenti:
Lino Gabriel Del Sarto, Giacomo Zucchelli, Bruna Monticelli

Materiali didattici:
Eventuale materiale didattico verra fornito durante il corso

Calendario del corso:

VENERDI’ 3 OTTOBRE 2 ORE 18.00/20.00
VENERDI’ 10 OTTOBRE 2 ORE 18.00/20.00
SABATO 11 OTTOBRE 3 ORE 9.00/12.00
SABATO 25 OTTOBRE 3 ORE 9.00/12.00
VENERDI’ 7 NOVEMBRE 2 ORE 18.00/20.00
SABATO 8 NOVEMBRE 3 ORE 9.00/12.00
VENERDI’ 14 NOVEMBRE 2 ORE 18.00/20.00
SABATO 15 NOVEMBRE 3 ORE 9.00/12.00
VENERDI’ 21 NOVEMBRE 2 ORE 18.00/20.00
SABATO 22 NOVEMBRE 3 ORE 9.00/12.00
VENERDI’ 28 NOVEMBRE 2 ORE 18.00/20.00
SABATO 29 NOVEMBRE 3 ORE 9.00/12.00

Il calendario potrebbe subire variazioni.

Numero di partecipanti:
Max 15

Data di apertura iscrizioni: 12 agosto 2025

Data chiusura iscrizioni: 12 settembre 2025

Per Iscrizioni

Comune di Aulla, Biblioteca, il martedi e il giovedi pomeriggio dalle ore 15:00 alle
ore 17,30 e il Mercoledi mattina dalle 10:00 alle 12:00 (Referente: Maria Grazia
Tortoriello)

Tel 0187 421931, email: biblioteca@comune.aulla.ms.it
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Comune di Massa Comune di Aulla Etruscaform

Per informazioni:

Etruscaform, Viale C. Colombo 9b - Carrara MS

Orario: da lunedi a venerdi dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.30 alle 18.00
Tel 058555322

Email info@etruscaform.com
connessioniapuane@comune.massa.ms.it

Il corso € completamente GRATUITO

Allegati DA FIRMARE:
- Scheda diiscrizione e informative trattamento dati
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