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una comunita in dialogo dalla Lunigiana al mare

CUP C63J25000000004 COFINANZIATO DAL FONDO SOCIALE EUROPEO + 2021-2027 NELLAMBITO DELLAVVISO
"GIOVANI E ADULTI IN-FORMATI. INTERVENTI DI EDUCAZIONE NON FORMALE DELLA POPOLAZIONE ADULTA MAGGIORENNE
REALIZZATI DALLE RETI DOCUMENTARIE LOCALI (BIBLIOTECHE E ARCHIVI) PER ILTRIENNIO 2024-2026-AZIONE 2.F.10"

GENITORI IN RELAZIONE

codice del corso: 2025PD0340 | area benessere personale (BEN)

OBIETTIVI FORMATIVI
Il corso intende promuovere una comunicazione interpersonale efficace all'interno della famiglia e fornire ai genitori
strumenti per la gestione emotiva propria e dei figli, favorendo la costruzione di legami familiari sani e positivi.

SEDE DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA FORMATIVA
“Sala delle Muse”, Largo Mastroandrea, 54011 - Aulla (MS)

METODOLOGIE ESTRUMENTI
Corsodi 30 ore suddivise tra corso frontale e laboratorio in presenza.

CALENDARIO DELCORSO

Venerdi 3 ottobre: dalle 18.00 alle 20.00
Venerdi 10 ottobre: dalle 18.00 alle 20.00
Sabato 11 ottobre: dalle 9.00 alle 12.00
Sabato 25 ottobre: dalle 9.00 alle 12.00
Venerdi 7 novembre: dalle 18.00 alle 20.00
Sabato 8 novembre: dalle 9.00 alle 12.00
Venerdi 14 novembre: dalle 18.00 alle 20.00
Sabato 15 novembre: dalle 9.00 alle 12.00
Venerdi 21 novembre: dalle 18.00 alle 20.00
Sabato 22 novembre: dalle 9.00 alle 12.00
Venerdi 28 novembre: dalle 18.00 alle 20.00
Sabato 29 novembre: dalle 9.00 alle 12.00

Il calendario potrebbe subire variazioni.

Data di aperturaiscrizioni: 12 agosto 2025
Data chiusura iscrizioni: 12 settembre 2025

PER ISCRIZIONI

Comune di Aulla, Biblioteca, il martedi e il giovedi pomeriggio dalle
ore 15:00 alle ore 17.30 e il mercoledi mattina dalle 10:00 alle 12:00
Referente: Maria Grazia Tortoriello

0187.421931 o biblioteca@comune.aulla.ms.it

PER INFORMAZIONI

Etruscaform, Viale C. Colombo 9b - Carrara (MS)

Orario: da lunedi a venerdi dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.30 alle 18.00
058.555322

info@etruscaform.com - connessioniapuane@comune.massa.ms.it

ILCORSO E COMPLETAMENTE GRATUITO
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